
COVID, vielfältige Veränderungen in Job und Familie, das kalte Wetter,
die dunkle Jahreszeit und Unsicherheit in vielen Bereichen führen
aktuell bei vielen Menschen zu einem erhöhten Bedarf für
psychologische Beratung.

Wir sind eine seit 1995 etablierte Beratungsstelle und bieten
niedrigschwellige, persönliche und kostenfreie psychologische
Beratung an. Seit Oktober auch online. Für BürgerInnen Ihrer
Gemeinde und in ganz Österreich.

Unsere BeraterInnen sind im letzten Teil ihrer staatlich anerkannten
Ausbildung und werden regelmäßig durch erfahrene Profis (LSBs und
Psychotherapeuten) supervidiert.

www.gratiscoaching.at wird von der seit 1987 staatlich anerkannten
Non-Profit-Organisation www.nlpzentrum.at/zp betrieben. Sie bietet
hochqualitative Ausbildungen für Psychotherapie, Coaching und
Mediation an.

Terminvereinbarung unter:
gratiscoaching.at/anfrage.html

Qualifizierte, psychologische Beratung

• kostenfrei (bis zu fünf Einheiten)
• in ganz Österreich
• online (Zoom, Skype, WhatsApp)

http://www.gratiscoaching.at/
http://www.nlpzentrum.at/zp

